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Дезінформація поширюється як вітчизняними, так і іноземними 

суб’єктами і викликає виправдане занепокоєння з приводу іноземного 

втручання у вибори [3, с. 87]. Це ставить під загрозу довгострокову 

чесність виборів для демократій і може загрожувати самій їх основі. 

Дезінформація стала постійною ознакою інформації, що ґрунтується на 

увазі та керується невичерпними даними. 

Спираючись на широкий спектр останніх досліджень різних аспектів 

дезінформації, зосередимося на правовому та теоретичному аналізі від- 

повідей на дезінформацію з точки зору свободи самовираження.  

У міжнародному прецедентному праві щодо свободи вираження погля- 

дів ще не було спеціально розглянуто юридичні питання, пов’язані  

з дезінформацією. Проте висновки з існуючої судової практики очевидні. 

З одного боку, передача інформації, навіть неправдивих фактів, захищена, 

якщо вона не порушує права інших або конкретні суспільні інтереси, такі 

як здоров’я, мораль або безпеку. Преса користується особливим при- 

вілеєм і в даний час навіть блогери та інші неофіційні автори можуть 

розглядатися як суспільні захисники. Європейська конвенція з прав 

людини також вимагає від держав захисту права людини від обмеження 

приватними суб’єктами. Заходи, що обмежують поширення дезінфор- 

мації, такі, як зниження пріоритету та маркування, а не видалення  

чи блокування, розглядаються як більше пропорційна в практиці 

Європейського суду з прав людини [1]. 

Останні дослідження показують, що дезінформація стає органічною 

частиною нашої інформаційної екосистеми, і боротьба з нею має бути 

більш тонкою [2, с. 70]. 
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Дезінформація може мати руйнівний вплив на демократію і права 

людини. Це підриває довіру до державних інституцій, демократії та науки, 

руйнує демократичні цінності різноманіття, толерантність і відкритість,  

а також загрожує здоров’ю особи та суспільства, особливо в часи пан- 

демії. Небезпека дезінформації серйозна і значуща, а боротьба з нею 

складна, часом суперечлива, не тільки тому, що важко знайти ефективну 

контрзброю, але насамперед тому, що думки та інформація (навіть 

неправдиві факти) користуються міцним захистом свободи вираження. 

Свобода вираження поглядів, свобода інформації, свобода ЗМІ та 

плюралізм [4]. 

Реакція політики на дезінформацію включає адаптацію існуючих 

законів і заходів політики, а також складання нових. Обидва містять 

ризики для свободи вираження поглядів. Однак є і третій сценарій: 

платформи соціальних мереж займаються саморегулюванням і порушу- 

ють права користувачів більше, ніж необхідно, без гарантій та судового 

нагляду. Ця логіка приводить до висновку, що чітке, добре продумане 

державне регулювання необхідне, щоб знайти ретельний баланс між 

ризиком дезінформації та ризику придушення, а також між державною та 

приватною цензурою [5].  

Розглядаючи окремі фрагменти дезінформації, рекомендується, щоб 

вся екосистема була розглянута в цілому і зокрема онлайн-платформи як 

ключові учасники, які ще не регулюються. Основними цілями мають бути 

основні права особистості, демократія та публічний дискурс держав як 

виборних представників своїх громадян. 
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