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SECTION 1. CLINICAL MEDICINE:  

EXPERIENCE AND INNOVATIONS 
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Актуальність. Макродонтія це аномалія зубів пов‘язана з 

морфологією зуба, що проявляється у вигляді збільшення розміру зуба 

або кількох зубів[1]. Дана аномалія може бути притаманна молочному 

та постійному прикусу і, зазвичай, проявляється в дитинстві. Таке 

порушення морфології зубів може призвести до різноманітних 

клінічних порушень, наприклад скупчення, ектопічне прорізування та 

інш.[2]. Такі зуби більш схильні до каріозних процесів. Окрім того, 

порушення естетики та гармонійності посмішки може призвести до 

психологічних порушень. Зважаючи на вищезазначене, вважаємо 

висвітлення даної теми актуальним [3]. 
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Матеріали та методи. Ми проаналізували джерела літератури з баз 

PubMed, Scopus, Web of Science, GoogleScolar. Зібрані дані були 

проаналізовані для отримання описового аналізу. 

Обговорення. Макродонтія, або мегалодонтія, або мегадонтія, або 

дентальний гігантизм, або макродонтизм відомі як морфологічна 

аномалія розміру зуба або кількох зубів [4]. Макродонтія вражає  

0.03–1.9% популяції [5], при чому частіше зустрічається у осіб 

чоловічої статі, ніж жіночої[6], окрім того, частіше макродонтизм буде 

спостерігатися у молочному прикусі, на верхній щелепі та фронтальній 

групі зубів [2, 6]. Етіологія розвитку даної аномалії невідома, однак 

може бути асоційована з наступними системними захворюваннями: 

гіпофізарний гігантизм, інсуліно-резистентний діабет, синдром Рабсон-

Менденхал, отодентальний синдром та інш. [7]. За даними світової 

літератури мегалодонтія поділяється на: 

1. Справжня генералізована (вражаються всі зуби, найбільш 

характерна при гіпофізарному гігантизмі) [8]. 

2. Псевдо-макродонтія (зуби нормального розміру, або трішки 

збільшені при малих розмірах щелепи) [9]. 

3. Ізольована макродонтія (вражає поодинокі зуби) [9]. 

Підходи до роботи з такими патологіями є різноманітними, 

наприклад: 

1. Консервативне лікування (включає в себе рекомендації щодо 

індивідуальної гігієни, раціонального харчування, профілактики 

карієсу та його ускладнень. Застосовується якщо пацієнт не має скарг 

та у лікаря відсутнє занепокоєння щодо стану зубів після клінічного 

обстеження, з естетичної та ортодонтичної точок зору та після аналізу 

рентгенограми [10]). 

2. Селективне пришліфовування та формування коронки зуба 

(проводиться з урахуванням мезіо-дистальної ширини коронки  

у ділянці емалево-цементного з‘єднання для запобігання ускладнень  

у вигляді пародонтологічних захворювань. Також популярним  

є встановлення коронок [10]). 

3. Розділення на дві окремі одиниці (можливо лише у багато- 

кореневих зубах [11]). 

4. Гемісекція з видаленням однієї частини зуба, ремоделювання 

коронки, що залишилася (потрібна диспансеризація таких пацієнтів  

з можливістю ендодонтичного лікування за потреби [10]). 

5. Видалення (використовують за потреби, при ортодонтичному 

лікуванні чи постановці ортопедичних конструкцій[10]). 

6. Аутотрансплантація (таке лікування можливе за наявності зуба, 

який можна використати як аутотрансплантант [10]). 
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Висновки. В результаті проведеного нами мета-аналізу можна 

зробити висновок, що підходи до роботи з даною морфологічною 

аномалією є різноманітними. Однак, автори усіх аналізованих нами 

джерел сходяться на рекомендації, що перед початком лікування 

пацієнти повинні пройти повне клінічне, рентгенологічне обстеження, 

аналіз діагностичних моделей, дентальних фотографій та детальне 

планування майбутнього лікування. 
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